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Bernhard kam 1954 zum Stadtturnverein Luzern, bei den Nationalturner und Ringer fühlte er sich 
wohl. Als Aktiver Nationalturner und Ringer war er sehr Erfolgreich. Schon 1957 holte er bei der 
Kantonalmeisterschaft im Ringen den 2. Rang, im gleichen Jahr erkämpfte Bernhard schon 3 
Ringerkränze. 1958 erkämpfte er 2 Ringer-Kränze, so ging es immer weiter. Total 24 Kränze im 
Ringen, davon hat er 3 Kranzfestsiege erreicht. Bei der Kantonalmeisterschaft holte er regelmässig 
eine Medaille. Auch in der Mannschaftsmeisterschaft wurde er immer gebraucht als Verstärkung. 

1959 holte Bernhard den ersten Nationalturnerkranz. Es folgten noch weitere 5 Stück. 

1969 beendete Bernhard seine Aktivzeit und wurde erfolgreicher Trainer im Ringen beim STV – 
Luzern. Wir konnten enorm viel von ihm lernen, er war ein geduldiger Trainer. 

1956-1963 war er Materialverwalter und Protokollführer 

1963-1975 1. Technischer Leiter 

1972 - 1978 amtete er in verschiedenen OK, immer im Baukomitee 

Er war auch Kampfrichter im Ringen und Nationalturnen für den STV-Luzern 

Auszeichnungen und Ehrungen: 

1965 Treumitglied STV- Luzern 

1969 Grosse Verdienstauszeichnung STV – Luzern 

1975 Ehrenmitgliedschaft STV – Luzern 

1986 Ehrenmitgliedschaft, Kant. Nationalturnverband LU OW NW 

1987 Goldene Nadel Kant. Turnverband 

2014 60 Jahre STV Luzern 

 

 Werner Niederberger 


